
2026 年暑期實習甄選簡章  

遠百企業股份有限公司  

公司簡介 

遠百企業股份有限公司（愛買）創立於 1990 年，為遠東集團旗下消費零售

通路，結合集團資源及卓越零售經驗，與全台各縣市緊密合作，現已躍升為

台灣最在地化的量販店。 

 

「天天愛買 天天滿足」為我們的品牌宗旨，愛買提供三大承諾: 

1.天天提供您新鮮、安全、多樣的選擇! 

2.天天讓您物超所值! 

3.天天讓您感受到我們充滿熱情的服務與購買好的商品! 

 

 「愛買線上購物」於『蝦皮商城』、『friDay』、『Yahoo 奇摩超級商城』及『樂

天市場』設立網購平台，成為家庭採買日常用品的新選擇。「愛買線上購物」

有超過萬件的商品供您選擇，生鮮水果及低溫冷凍商品新鮮直送，還有滿額

購免運費及超商取貨的便利性，讓您「天天愛買 天天滿足」! 

 

 愛買擁有完整人才培訓計劃，積極培育同仁之專業技能與管理領導能力，鼓

勵取得國家專業證照，共同創造優良的購物環境，並以提供消費者優質服務

為榮。 

 

實習職缺項目 

職缺 1 名稱 實習生 
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職務名稱 實習生 

用人單位 桃園分公司 

工作內容(詳述) 
(註：特殊工作環境例

如須爬高、搬貨、有

體力需求、接觸化學

藥劑、粉塵、高溫、

高溼等，請備註) 

桃園分公司網購倉實習: 

1. 顧客訂購商品撿貨。 

2. 商品整理與包裝。 

3. 依據訂購清單之商品與住址確認作業。 

4. 將整理好的商品搬運到配送台車上。 

5. 顧客服務。 

工作地點&地址 桃園市桃園區中山路 939 號 

上班時間 ■每週五天，一天八小時。 

工作時間(幾點~幾點)依據排班表 午休時間(幾點~幾點):________ 

  其他:           

(若需輪班、排班等請特別說明) 

薪資 ■月薪: 29,500  元新台幣/月 

   其他:           

是否供餐 供:   早餐   午餐   晚餐，學生自付費用______/餐 

■不供餐 

是否供宿    供宿  學生自付費用_______ 

■不供宿 

申請資格 

年級 大三以上 

科系 醫護暨管理學院 

學業成績 學期平均總成績 75 分以上 

其他資格條件 
必要條件：無 

加分條件：無 

僑外生報名    開放，不限中文能力 



   開放，中文程度達華語文能力測驗(TOCFL)A2 基礎級或同等能力以上 

■不開放 

 

暑期階段規劃 

實習規劃 

重點項目 

目標 

能獨立處理與完成一張訂單的商品整理、包裝、檢驗與配送等作業流

程與顧客服務。 

 

內容 

一、分公司實習(網購倉作業)  

1. 桃園店網購倉實習訓練: 

1-1. 學習認識訂單內容 

1-2. 依據訂單整理商品 

1-3. 依據商品種類選擇適合包材進行包裝 

1-4. 確認訂單商品項目、數量與顧客資料 

1-5. 進行商品配送 

1-6. 相關資訊系統操作 

1-7. 客訴處理 

2. 依規範要繳交「暑期實習成果報告」。 

 


